Projekt I-KAP KHK I, II

Podpora a rozvoj kariérového
poradenstvi a kariérového
vzdélavani

Setkani kariérovych poradcti SS

v Libereckém kraji

4. fijna 2023




Vystupy klicové aktivity "Podpora KP" (I-KAP I)

Kariérové dny

workshopy, sdileni dobré praxe, metodika, oborové konzultace, aplikace

37 setkani

Vzdélavaci modul ,,Vzdélavani pedagogickych pracovnika v oblasti KP“
uceleny vzdélavaci kurz pro kariérové/vychovné poradce ZS, SS a VOS
vzdélavatel: Info kariéra Plzen
2 skupiny, 10 blok
absolvovalo 42 acastnikt

metodicka pfirucka ,Kariérové poradenstvi pro pedagogy”



Modul "A"

Vzdélavani
pedagogickych
pracovnikt

v oblasti kariérového
poradenstvi

Uceleny vzdélavaci modul pro pedagogické pracovniky
(vychovné/kariérové poradce) ZS, SS: Soucasna podoba

kariérového poradenstvi ve Skolstvi a jeho formy
Lektorka Dorota Madziova (Centrum kompetenci, z. s.)
80 hodin vzdélavani

Realizace: fijen 2021 - ¢erven 2022

Certifikovany kurz (vystupem je certifikat o absolvovani

kurzu)
Bali¢ek materialu
Pocet absolventu: 20

Misto realizace: PPP Nachod, Smitickych 1237



Témata kurzu

" PLANOVANT A ROZHODOVANI

SEBEPOINANI

INFORMACE

Kompetence kariérového poradce
Skupinova prace v kariérovém poradenstvi

Vedeni individualniho rozhovoru v

kariérovém poradenstvi
Motivace skrze osobni pribéh Zéka

Psychologické a sociologické sméry v

kariérovém poradenstvi

Trendy svéta prace



Modul "B"

Zapojené skoly

ZS a MS J. Goéara, HK
ZS Sion, HK

Gymnazium J. K. Tyla, HK

ZS Podébradova, Ji¢in
ZS Zeleznicka, Ji¢in
ZS E. Storcha a MS Ostromé¥

Gymnazium a SOS pedagogicka Nova Paka

ZS Javornicka, Rychnov n. K.

ZS Solnice

ZS Nachod - Plhov
ZS Novy Hradek

SZS - Evangelicka akademie, Nachod

ZS Nachodska, Trutnov
ZS a PS Dvur Kralové n. L.

KrkonoSské gymnazium Vrchlabi



Souhrn Pracovni skupina

PrO]j EktOV}"Ch Konzultace se $kolnim poradenskym
aktivit pracovistém

Pfima prace se tfidou
Projektové dny

Dalsi vzdélavani pro kariérové poradce

zapojenych skol

Supervize a mentoring



Pracovni Skupina kdo: zastupci vSech 15-ti spolupracujicich skol
+ metodici KP

kdy: 12x za projekt

napln: informacni servis, reflexe

realizovanych aktivit, sdileni dobré praxe



Konzultace

se Skolnim
poradenskym
pracovistém

kdo: napt.: vychovny/kariérovy poradce,
metodik prevence, specidlni pedagog, skolni

psycholog, metodik KP, pfipadné dalsi ucitelé

kdy: obvykle 1 x za jeden aZ dva mésice (od zaii

2021 do cervna 2023)
kde: prezen¢né na skole, distan¢né online

napln: mapovani soucasného stavu KP na skole,
tvorba a pripadna pilotaz skolniho planu KP a
KV, zasitovani pedagogického sboru, reflexe

pfimé prace se tfidou a projektovych dnj, ...

celkem bylo realizovano 126 konzultaci



Prfima prace
se tridou

co: piiprava a realizace vyucovaci (dvou)hodiny

na téma KP
kdy: ¢etnost dle moznosti a poptavky skoly

napi. v rdmci vzdélavacich oblasti Clovék a svét
préace (ZS) a Svét prace (SS), pfipadné v rdmci

tfidnickych hodin

kdo: odborna pracovnice PPP + KP/VP skoly +

pfipadné ucitel daného predmétu
cilova skupina: Zaci 2. stupné ZS, Zaci SS

celkem bylo realizovano 94 (dvou)hodin



Projektové dny

kdy: ¢etnost dle moZnosti Skoly

kdo: KP/ VP, dalsi ucitelé skoly, odborné

pracovnice PPP, pfipadné externi odbornici
napln: dle témat skoly, workshopy pro zaky

celkem realizovano 23 projektovych dni



Dalsi vzdélavani

pro kariérové

poradce
zapojenych skol
1y
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feelina

Kurz typologie osobnosti MBTI 1

Kurz typologie osobnosti MBTI II

lektorka: Mgr. Jifina Majerova

(vzdy 2 dny po 10-ti hodinach)



Dalsi vzdélavani
pro kariérové
poradce
zapojenych skol

Vedeni rozhovoru s détmi a

dospivajicimi

vzdélavatel: Mansio v.o.s., Brno

2 dny po 8 hodinach




Workshopy kdo: externi odbornici KP

Pr() kariér()vé kdy: 6x za projekt

poradce kde: prezen¢né PPP HK, distan¢né online
napln: metody KP, pfistupy, techniky, inspirace
jiz realizované workshopy:

1. a 2. Prace s kartami jako prostfedek sebepoznani

a komunikace
3. E-learning pro kariérové poradce a Portfolia

4. Kariérové poradenstvi pro zaky se SVP

5. MBTT prakticky

/

6. Inspirace z publikace ,, Vercajk karierovéeho poradce’



Supervize a mentoring

Individualni supervize

kdy: 1ze vyuzit 10x jednu hodinu kdykoliv

v prubéhu projektu

cil: psychohygiena (napf. predchézeni vyhoteni,
konzultace pochyb, ziskavani nadhledu, vlastni

silné a slabé stranky, ...)

Skupinovy mentoring
kdy: 5x za projekt 4 hodiny
kdo: mentorka Andrea Csirke

cil: podpora a provazeni kariérovych poradcti
na cesté stat se mentorem tak, aby mohli
predavat zkusSenosti nabyté v rdmci projektu I-
KAP kolegtim v regionu, ktefi projevi zdjem o
rozvoj KP a KV na jejich skolach, spoluprace

mezi KP



Webové stranky

www. poradenstvikhk /karierove

Informace o projektu I-KAP KHK II - Rozvoj kariérového poradenstvi
Zapojené skoly
Dobra praxe I-KAP

realizované hodiny kariérového vzdélavani zakt v bézné vyuce

realizované projektové dny

Pedagogicko-psychologické poradna T
@ a S‘pecxlélné pedggogwcké centrum II;ap
] v1 2 z z Nz P » Krélovéhradeckého kroje
supervize, vzdélavani, priklady externi spoluprace —_—
Pro é kolni karié]_‘ové p ora dC e Domu O projektu Z jené Skoly A i Dobra praxe I-KAP Pro skolni kariérové poradce Pro Zaky a rodice =

didaktické materidly a pomtcky, literatura,

dalsi vzdélavani Metodicka podpora pro

Pro zaky a rodice skolni kariérové poradce

kde se poradit, kam na skolu




Kontakty

metodici aktivit kariérového

poradenstvi projektu I-KAP KHK II

www.poradenstvikhk/karierove

Martin Svec

tel.: 725 986 911

email: m.svec@pppkhk.cz

Sylvie Sedlackova

tel.: 721 980 388

email: s.sedlackova@pppkhk.cz

Kristyna Valentova
tel.: 702 220 195

e-mail: k.valentova@pppkhk.cz




Dékujeme
za pozornost.



